
AVEYRON,
PAYS D’EXCEPTION

Le pays des Bastides

Des Gorges de l’Aveyron à la Vallée
du Lot se succèdent une mosaïque
de terroirs abritant des joyaux
d’architecture.
Pays des bastides (Villefranche,
Najac, Sauveterre et Villeneuve) et
des châteaux (Belcastel et Najac),
le Rouergue occidental est égale-
ment un haut lieu de la préhistoire,
dont on retrouve des traces dans
les grottes de Foissac.

Rodez,
capitale de l’Aveyron

Au cœur du département de l’Aveyron
dont elle est la préfecture, la cité histo-
rique de Rodez vous séduira par son char-
me deux fois millénaire. Chef-d'œuvre
gothique, la cathédrale Notre Dame de
Rodez domine la ville du haut de son clo-
cher, d’où l’on peut admirer la vieille ville,
ses maisons anciennes et ses jardins. À
découvrir le musée Fenaille, le musée
Denys-Puech et les Haras nationaux.

Office du tourisme****

12103 Millau Cedex - B.P. 331
Tél. : 05 65 60 02 42
Fax : 05 65 60 95 08
www.ot-millau.fr
Certifié AFNOR

Offices du tourisme***

12005 Rodez Cedex - B.P. 511
Tél. : 05 65 75 76 77
Fax : 05 65 68 78 15
3615 Grand Rodez
www.ot-rodez.fr

Offices du tourisme**

12320 Conques
Tél. : 0820 820 803
Fax : 05 65 72 87 03
www.conques.fr

12110 Cransac les Thermes
Tél. : 05 65 63 06 80
Fax : 05 65 63 03 29
officedetourisme.cransac@wanadoo.fr

12300 Decazeville - BP 48
Tél. : 05 65 43 18 36
Fax : 05 65 43 19 89
www.decazeville-tourisme.com

12140 Entraygues-sur-Truyère
Tél. : 05 65 44 56 10
Fax : 05 65 44 50 85
www.nord-aveyron.com

12500 Espalion - BP 52
Tél. : 05 65 44 10 63
Fax : 05 65 44 10 39
www.ot-espalion.fr

12210 Laguiole
Tél. : 05 65 44 35 94
Fax : 05 65 44 35 76
www.laguiole-online.com

12600 Mur-de-Barrez
Tél. : 05 65 66 10 16
Fax : 05 65 66 31 90
www.carladez.net

12270 Najac
Tél. : 05 65 29 72 05
Fax : 05 65 29 72 29
E-mail : otsi.najac@wanadoo.fr

Pareloup-Lévézou 12290 Pont-de-Salars
Tél. : 05 65 46 89 90
Fax : 05 65 46 81 16
www.levezou-viaur.com

12250 Roquefort
Tél. : 05 65 58 56 00
Fax : 05 65 58 56 01
www.roquefort.com

12400 Saint-Affrique
Tél. : 05 65 98 12 40
Fax : 05 65 98 12 41
E-mail : info.st-affrique@roquefort.com

12150 Sévérac-le-Château
Tél. : 05 65 47 67 31
Fax : 05 65 47 65 94
www.severac-le-chateau.com

12202 Villefranche de Rouergue
Tél. : 05 65 45 13 18
Fax : 05 65 45 55 58
www.villefranche.com

Offices du tourisme*

12390 Belcastel
Tél./Fax 05 65 64 46 11
www.mairie-belcastel.fr

12340 Bozouls
Tél. : 05 65 48 50 52 - Fax : 05 65 51 28 01
www.bozouls.com

Le Ségala

S’étendant du Lévezou aux vallées
du Tarn et de l’Aveyron, cette contrée
est surnommée “le pays des cent val-
lées”, en raison de l’étrange relief “en
creux” qui la caractérise. Pays sau-
vage et préservé, il séduira les ama-
teurs d’espaces paisibles, ainsi que
les passionnés de pêche grâce aux
nombreux affluents du Viaur. Abritant
de nombreuses villes actives et
accueillantes, le Ségala est dominé
par sa perle “Sauveterre de Rouergue”,
magnifique bastide aux ravissantes
maisons à colombages.

Pays de Roquefort

Au sud du parc Naturel des Grands Causses,
entre Albi et les Gorges du Tarn, cette région
est déjà baignée des accents de la Méditerranée.
Des contreforts des monts de Lacaune, au pla-
teau du Larzac en passant par le rougier de
Camarès ou les Raspes du Tarn, le Pays de
Roquefort est d’abord le royaume de la brebis.
C’est ici que l’on fabrique depuis des siècles
le fameux Roquefort, lentement affiné dans les
caves naturelles du village. L’art roman y est
également fort bien représenté grâce à l’abbaye
de Sylvanès, devenue centre international d’art
et de musique sacrée.

Conques et la Vallée du Lot

Au sud des hauts plateaux, plongez
dans la Vallée du Lot, baignée d’une
douceur et d’une sérénité privilégiées,
que l’on retrouve dans l’ambiance de
ses villages, dont beaucoup classés
« plus beaux villages de France ». De
Saint-Geniez-d’Olt à Entraygues,
remontez le temps au fil du Lot… À ne
pas manquer : le magnifique village
de Conques, bâti autour de l’abbatia-
le de Ste-Foy, l’un des plus purs chef-
d'œuvre de l’architecture romane, qui
abrite le célèbre trésor de Ste-Foy.



L’Aubrac, le Carladez
et les grands lacs du nord Aveyron

De l’immensité du plateau de l’Aubrac,
aux grands lacs de la Truyère, le
Nord-Aveyron inspire harmonie et
sérénité. C’est ici que s’arrête
l’Auvergne et que commence le
Languedoc. Chaque pas vous fera
découvrir de nouveaux horizons :
hauts pâturages et forêts profondes,
vallées verdoyantes et grands lacs,
villages de caractère plongeant sur
le Lot. Terroir de caractère, il décline
subtilement tradition pastorale, pro-
duits de qualité, et environnement
exceptionnel, idéal pour la randonnée.

Le Larzac Templier
et la Vallée de la Dourbie

Territoire des grands espaces, aux
steppes étranges parsemées de
rochers ruiniformes, le Larzac s’étend
à perte de vue. Dans cet univers
apparemment aride, les vallées de la
Dourbie, du Cernon et de la Sorgue
constituent des havres de fraîcheur.
Une visite des sites Templiers et
Hospitaliers, admirablement conser-
vés, s’impose : un sentier de Grande
Randonnée vous permet de rallier
chacune des cités.

Millau - Gorges du Tarn
Parc Naturel des Grands
Causses

Accueillant aujourd’hui des visiteurs
du monde entier admirant l’ouvrage
exceptionnel du Viaduc le plus haut
du monde, Millau est la capitale du
Parc Naturel Régional des Grands
Causses et la porte d’entrée des
magnifiques gorges du Tarn, de la
Jonte et de la Dourbie. Cette situation
idéale en fait également un centre
majeur de pratiques d’activités de
pleine nature tout au long de l’année.

12700 Capdenac-Gare
Tél. : 05 65 64 74 87
Fax : 05 65 80 88 15
E-mail : office.de.tourisme.du.
capdenacois@wanadoo.fr

12310 Laissac
Tél. : 05 65 70 71 30
Fax : 05 65 70 71 30
www.laissac-tourisme.com

12230 La Cavalerie
Tél./Fax : 05 65 62 78 73
www.lacavalerie.fr

12330 Marcillac-Vallon
Tél. : 05 65 71 13 18
Fax : 05 65 71 82 92
si.causse-vallon.marcillac@wanadoo.fr

12220 Montbazens
Tél. : 05 65 63 77 94
Fax : 05 65 80 44 77
www.plateau-de-montbazens.com

12800 Naucelle
Tél. : 05 65 67 82 96 - Fax : 05 65 67 82 91
www.aveyron-segala-tourisme.com

12330 Nant
Tél./Fax : 05 65 62 24 21
www.ot-nant.fr

12170 Réquista
Tél. : 05 65 46 11 79
Fax : 05 65 46 18 55
www.tourisme-requistanais.com

12390 Rignac
Tél. : 05 65 80 26 04
Fax : 05 65 64 45 45
www.pays-rignacois.com

12640 Rivière-sur-Tarn
Tél./Fax : 05 65 59 74 28
www.ot-gorgesdutarn.com

12460 Saint Amans des Côts
Tél./Fax : 05 65 44 81 61
http://perso.wanadoo.fr/ot-stamansdescots/

Condom et Saint-Chély d’Aubrac
12470 Saint-Chély d’Aubrac
Tél. : 05 65 44 21 15
Fax : 05 65 48 55 41
www.stchelydaubrac.com

12410 Salles-curan - Pareloup
Tél./Fax : 05 65 46 31 73
mairie-salles-curan@wanadoo.fr

12130 Saint Geniez - Campagnac
Tél. : 05 65 70 43 42
Fax : 05 65 70 47 05
www.st-geniez-dolt.com

12230 Saint-Jean-du-Bruel
Larzac Templier Causses et Vallées
Tél. : 05 65 62 23 64 - Fax : 05 65 62 12 82
www.ot-larzac-vallees.fr

12800 Sauveterre-de-Rouergue
Tél. : 05 65 72 02 52
Fax : 05 65 72 02 85
www.aveyron-segala-tourisme.com

12260 Villeneuve d’Aveyron
Tél./Fax : 05 65 81 79 61
E-mail : ot.villeneuve@wanadoo.fr

Les lacs du Lévezou

Vaste plateau verdoyant, séparant
la vallée de l’Aveyron et celle du
Tarn, le Lévezou est réputé pour
ces grands lacs, les plus impor-
tants dans le sud de la France. Aux
plaisirs de la baignade et des
sports nautiques s’ajoutent les
nombreuses possibi l i tés de
balades au cœur de l’arrière-pays
rural, dans une nature intacte qui
fait la joie des randonneurs. À ne
pas manquer : la visite de Micro-
polis, la Cité des Insectes.

Climat et axes routiers

Rendez-vous dans le Sud
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Les prévisions du temps au 3250
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